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 ＜ジュリーメンバー＞

 　Ｔ　　　Ｄ：穴田慎一

　 主　　　審：長谷川勝彦

　 副　　　審：湯下大地

 　競技委員長：江畑昌英

＜運　　営＞

セクレタリー：江畑昌英

　スタート係　：長谷川勝彦

　　　　　　　 吉岡　郁栄

ゴール係　　：湯下大地

記録・計算　：山之内弘

　　　　　　　宮崎　哲

放　　　送　：高塚　彩

撮    　   影　：阿部理沙

　　　　　　　出口　超

＜設　　営＞

　朝里川温泉スキー場

競技委員会役員
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＜審　 　査　 　員＞

　主任審査員：佐々木常念

審　査　員：伊藤幸治

　　　　　　高本　稔

　　　　　　可児　徹

　　　　　　藤本剛士

　　　　        川辺貴子

　

　

 ＜救護＞

 　朝里川温泉スキー場

　パトロール

＜事 務 局＞

　町田知哉

　鈴野絵理

 ＜式典＞

　高塚　彩

　事務局



日       程： 令和7年4月6日（日）
※4月5日（土）競技説明・テクニカルミーティング 本人または代理人が出席することを推奨します。欠席しても失格とはなりません。

受       付： ※ゼッケン配布　朝里川温泉ホテルにて
　4月5日（土）15:00～19:00　または　4月6日（日） 8:00～ 8:30

参  加  費： 5,000円（保険代含む）
参加資格： ＜SIA会員＞※下記を満たす者

①公認スキー学校に所属するSIA正会員及び認定会員（アルペンスキー・ステージⅠ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳの有資格者)
②今期までの会費納入（大会申込締切日までに納入）をした者。
＜新規入会者＞

①令和7年3月末までに支部実施のアルペンスキー・ステージⅡ検定会に合格し入会した者。
　※申込締切以降に検定会を受検する場合も、締切を厳守すること。
　　その際、申込書の資格欄で「アルペンスキー・ステージⅡ受検予定」を選択すること。

注意事項： 使用するスキーの台数は1台、長さ、プレートの高さは制限なし。
プレートは市販の物を使用すること。自作プレートの使用は認めない。
ヘルメットを着用すること。

表      彰： 上位10名（男女別）
そ  の  他： ※競技の進行状況によって、時間の変更がある場合がありますのでご了承下さい。

※採点方法：5審3採用（その場で得点を表示します）
参加者はコース整備等運営への協力をお願いします。

申込方法： エントリープラスよりお申込みください。

https://entryplus.jp/event.html?ID=J7iu2P

締　 　 切： 3月23日（日）

【着眼点】
シュテムターン(ステージⅡレベル)
・前方への脚部の伸展運動をベースとした立ち上がりを行い、中級者に対応したスピ―ド・ずれ幅を考慮した操作を行う
・内スキーの引き寄せは、外スキーの向きがフォールライン方向に向いた時に行い、滑らかなスキー操作を行う
・ストックは使用する
ロングターン(ステージⅢレベル)
・切り替え時で前方への伸展動作と、脚部の回旋動作を行い適度なずれ幅を伴ったタ－ンを行う
・適度な外向傾姿勢と基本ポジションが出来ているか
・ストックは使用する
ショートターン（ステージⅡレベル・ステージⅢレベル）
・コート上部をステージⅡ相応のスピード・ずれ幅、下部をステージⅢ相応のスピードずれ幅での滑走とする
・切り替えは適度な伸身動作を行い、一定のリズムで行う
・ストックは使用する
ロング・ショートコンビネーション
・ショートターン、ロングターンのリズム変化を 2 回以上入れる
・フォールライン方向に絡めたターンとする
・ストックは使用する
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https://dgent.jp/e.asp?no=2400134


［選手会及び開会式］

第１条

　　選手会で、選考種目・種目別技術要領の最終決定を行うものとする。

［競技委員会及びＴＤ］

第２条

　　競技委員会が選手権及び選考会全体の運営を行うものとする。

　テクニカル・デレゲイト（以下ＴＤ）が、競技種目の決定及びジャッジの選出を行う。

［ドロ－］

第３条

　　選手のゼッケン番号は競技委員会による抽選で決定し、競技種目別にスタート順は

　　ローテーションを行う。

［スタ－ト］

第４条

　１　選手はスタート係による出発点呼を受けなければならない。

　　　出発合図によって、選手はすみやかにスタートしなければならない。

　　　不当な遅延または遅刻は当該種目を棄権と見做し、総合得点１８０点を与える。　　　　　　

　２　スタート審判が止むを得ない遅刻と判断したら、ＴＤに報告し、その遅刻を許してもよい。

　　　例えば、個人の用具の故障、もしくは天候の急変等による不可抗力によるものとする。

　３　スタート・エリアには、スタートする選手とスタート関係役員以外立ち入る事ができない。

　　　スタート・エリアはポールとフラッグによって表示する。

［演技の中断及び途中棄権］

第５条

　１　演技を中断した場合は、その位置から再演技を行う。

　　　ただし、態勢回復に著しく時間を要する場合はＴＤの判断に従う。

　２　演技の中断に伴うスキー用具の離脱については、競技役員又は観戦者の援助を受けることができる。

　３　途中棄権の場合はその意思表示を速やかに行い、ピステ外に出るものとする。

［フィニッシュ］

第６条

　１　フィニッシュ・エリア内で、選手は両方のスキーまたは片方のスキーをつけた状態で

　　　停止しなければならない。また、ストックの有無は問わない。　　

  　　  フィニッシュ・エリアはポールとフラッグおよびネットによって表示する。

［抗議］

第７条

　１　得点に関する抗議は、事務的問題以外一切受け付けない。

　２　競技内容又は運営に関する抗議はＴＤに対して行う。ＴＤは競技委員長と協議し決定を行う。

　　　抗議は、競技中または演技終了後５分以内とする。

    

［競技延期・中止等］

第８条

　１　天候等不可抗力による競技延期又は中止等の決定は、競技委員長がこれを行う。

　２　その他予期せぬ事項に関しては、競技委員長の判断による。
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17:00～18:00 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ

14:30 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ

成績発表
※成績発表等について、
　下記の様に予定しています。
・リザルトをSIAホームページ掲載。
・表彰対象選手は大会本部にて受取。
・ゼッケンは最終種目時に回収。

朝里川温泉ホテル　内
大会本部

※種目及び斜面は予定であり、積雪量・コース整備・天候等の状況により種目の変更する場合があります。最終種目は選手会で決定します。

11：40～12：10 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ ロング・ショートコンビネーション 中斜面～緩斜面・整地

11：00～11：30 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ ショートターン(ステージⅡレベル･Ⅲレベル) 中斜面～緩斜面・整地

9:30～10:15 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ シュテムターン(ステージⅡレベル） 中斜面～緩斜面・整地

10：20～10：50 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ ロングターン（ステージⅢレベル） 中斜面～緩斜面・整地

4月5日(土)

競技説明・テクニカルミーティング　　WEBミーティング（ZOOM使用）
　※本人または代理人が出席することを推奨します。欠席しても失格とはなりません。
　※出席しない選手の異議は認めません。
　※欠席の場合は、事前にSIA事務局にメールでお知らせください。

　※ゼッケン配布　朝里川温泉ホテルにて
　　4月5日（土）15:00～19:00　または　4月6日（日） 8:00～ 8:30

4月6日(日)

※前日の競技説明・テクニカルミーティング欠席等でゼッケンを受け取っていない方は、大会当日8:30までに大会本部（朝里川温泉ホテル内）で受け取ってください。

9:00～9:15 ﾌﾟﾛｽｷｰ教師ｺﾝﾃｽﾄ インスペクション 中斜面～緩斜面・整地



Bib 名前 性別 資格 所属校

101 吉村　有希菜 女 AlpineⅣ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

102 手代木　美香 女 AlpineⅢ 三浦雄一郎&ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

103 木村　夏海 女 AlpineⅣ 安比ｽｷｰ＆ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

104 久慈　直子 女 AlpineⅣ TSO SKI ACADEMY

105 岡田　里菜 女 AlpineⅣ ｼﾞｬﾑﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

106 北村　祥子 女 AlpineⅣ 富井ｽｷｰｽｸｰﾙ

107 野村　夏江 女 AlpineⅣ Wing Pro Ski School

108 鮒田　新世 女 AlpineⅢ 三浦雄一郎&ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

109 宮本　祥子 女 AlpineⅢ くりやまｽﾉｰｽｸｰﾙ

110 小上　理恵 女 AlpineⅣ 木島平ﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

111 木村　教子 女 AlpineⅢ 玉越ﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

112 関崎　友紀 女 AlpineⅣ ﾆｾｺｱﾝﾇﾌﾟﾘｽｷｰｽｸｰﾙ

113 髙橋　由美子 女 AlpineⅢ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

114 馬場　木の実 女 AlpineⅣ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

115 八木　静花 女 AlpineⅠ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

116 高橋　仁恵 女 AlpineⅣ 三浦雄一郎&ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

117 山本　聡子 女 AlpineⅡ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

118 高橋　采女 女 AlpineⅢ 三浦雄一郎&ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

119 平田　里華 女 AlpineⅢ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

120 日村　望 女 AlpineⅢ 玉越ﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

121 本間　真美 女 AlpineⅣ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

Bib 名前 性別 資格 所属校

151 宮根　貴彦 男 AlpineⅣ ﾀｷﾓﾄｽﾉｰｽｸｰﾙ

152 石井　洋 男 AlpineⅣ 北村ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

153 木島　信彦 男 AlpineⅣ 北志賀ﾌﾟﾛｽｷｰ学校

154 北村　芳則 男 AlpineⅣ 北村ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

155 守田　耕治 男 AlpineⅣ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

156 山口　渓悦 男 AlpineⅠ SAPPORO SNOW SCHOOL

157 高野　恒一郎 男 AlpineⅣ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾊﾟﾗﾚﾙｽｷｰｽｸｰﾙ

158 佐藤　一臣 男 AlpineⅣ 三浦雄一郎＆ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

159 佐々木　光雄 男 AlpineⅣ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

160 野田　隆弘 男 AlpineⅣ 杉山ｽｷｰ&ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

161 大枝　翼 男 AlpineⅡ 小樽天狗山ｽｷｰｽｸｰﾙ

162 佐藤　紘 男 AlpineⅣ MZ白石ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

163 松葉　陽祐 男 AlpineⅣ FineGlide

164 前川　信堅 男 AlpineⅣ ﾏｳﾝﾄﾚｰｽｲｽｷｰ&ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

165 山中　敦 男 AlpineⅣ くりやまｽﾉｰｽｸｰﾙ

166 木村　信貴 男 AlpineⅣ 王子ｽｷｰｽｸｰﾙ

167 奥村　哲也 男 AlpineⅣ 水上高原ﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ&ｷｯｽﾞｱｶﾃﾞﾐｰ

168 加島　幸憲 男 AlpineⅢ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

169 鶴井　智之 男 AlpineⅣ 鶴井ｽｷｰｽｸｰﾙ

170 小林　雅史 男 AlpineⅢ 三浦雄一郎＆ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

171 北見　優 男 AlpineⅣ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

172 大場　一人 男 AlpineⅣ ｲﾝｶﾙﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

173 藤井　洋 男 AlpineⅣ WINKELｽﾉｰｽｸｰﾙ

174 古谷　正臣 男 AlpineⅣ ｲﾝｶﾙﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ

175 佐伯　敏 男 AlpineⅣ JAPANｼﾞｭﾆｱｽｷｰｱｶﾃﾞﾐｰ

176 河西　航 男 AlpineⅡ ﾆｾｺｱﾝﾇﾌﾟﾘｽｷｰｱﾝﾄﾞｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

177 玉井　禎一 男 AlpineⅢ ｵｰｽﾄﾘｱｽｷｰ教室　ｼｬﾙﾏﾝ火打

178 高橋　知成 男 AlpineⅢ 三浦雄一郎＆ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

179 山崎　薫 男 AlpineⅠ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

180 鳥居　優人 男 AlpineⅠ SAPPORO SNOW SCHOOL

181 森川　敬介 男 AlpineⅣ 杉山ｽｷｰ&ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

182 藤岡　正吾 男 AlpineⅢ ﾌﾞﾛｯｻﾑｽｷｰｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞｽｸｰﾙ

183 米花　正裕 男 AlpineⅣ WINKELｽﾉｰｽｸｰﾙ

184 濱屋　清仁 男 AlpineⅡ 三浦雄一郎＆ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

185 須田　高聡 男 AlpineⅢ ﾜｲｽﾞｽﾉｰ＆ｱｳﾄﾄﾞｱｽｸｰﾙ

186 石川　勇太 男 AlpineⅢ 三浦雄一郎＆ｽﾉｰﾄﾞﾙﾌｨﾝｽｷｰｽｸｰﾙ札幌

187 長尾　岳人 男 AlpineⅢ 杉山ｽｷｰ&ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

188 吉田　直矢 男 AlpineⅣ 水上高原ﾌﾟﾛｽｷｰｽｸｰﾙ&ｷｯｽﾞｱｶﾃﾞﾐｰ

189 米花　大貴 男 AlpineⅡ WINKELｽﾉｰｽｸｰﾙ

190 李　京卓 男 AlpineⅡ 杉山ｽｷｰ&ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂｽｸｰﾙ

191 昆野　正宗 男 AlpineⅠ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

192 中澤　俊也 男 AlpineⅣ WINKELｽﾉｰｽｸｰﾙ

193 澤田　博隆 男 AlpineⅢ ﾏﾐ･ｽｷｰｽｸｰﾙ

男子
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4月6日 シュテムターン(ステージⅡレベル) 101 ～ 121
ロングターン(ステージⅢレベル) 106 ～ 121 、 101 ～ 105
ショートターン（ステージⅡ・ステージⅢレベル） 111 ～ 121 、 101 ～ 110
ロング・ショートコンビネーション 116 ～ 121 、 101 ～ 115

シュテムターン(ステージⅡレベル) 151 ～ 193
ロングターン(ステージⅢレベル) 161 ～ 193 、 151 ～ 160
ショートターン（ステージⅡ・ステージⅢレベル） 171 ～ 193 、 151 ～ 170
ロング・ショートコンビネーション 181 ～ 193 、 151 ～ 180

スタート順

SIAプロスキー教師コンテスト　女子

SIAプロスキー教師コンテスト　男子


