
レベルⅢ検定会

【 締 切 り 】 2026年2月6日（金）消印有効
締切以後のキャンセルについては、受検料・保険料は返却しません。

【申込用紙送付・お問い合わせ】※スケジュール詳細（種目毎の実施時間帯予定等）については支部にお問合せください。

公益社団法人 日本プロスキー教師協会　事務局
〒104-0032東京都中央区八丁堀2-2-9 コバキンビル3F
mail:info@sia-japan.or.jp

【支払い方法】エントリープラスより（コンビニ支払い・クレジットカード決済等を選択可）
■アルペンスキーⅡ・Ⅲ検定会 https://entryplus.jp/event.html?ID=lay7IY

■スノーボード・Ⅱ・Ⅲ検定会　　

■テレマークⅡ・Ⅲ検定会　

受検者教育１日目 受検者教育２日目 検定会

※当日の天候・その他の事情により、時間・内容が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

※受検者教育（セットとして2日間受講）と検定会はそれぞれを別会場で受講することができます。

　申込用紙に明記してください。

https://entryplus.jp/event.html?ID=KRTUzl
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【 参 加 費 】 検定料・・・新　規：40,000円（保険料含む）

　　　　　　再受検：1科目7,000円、2科目14,000円、3科目21,000円、4科目以上27,000円（保険料含む）

　　　　　　　　 受検者教育受講13,000円（新規受検者同様に2日間受講すること）

【受検資格】 ① 受検する種目のレベルⅡ資格取得者で、公認スキー学校において指導にあたっている者。

② 公認スキー学校長の所属証明書を提出できる者。（申込書に記入）

③ 実技（122時間）・指導実習（40時間）以上の講習修了証明書を提出できる者。
※受検する種目のレベルⅡ資格取得後の時間（申込書に記入）

【受検手続】 ① 申込用紙に記入捺印の上、上半身の写真2枚（3.0㎝×2.4㎝）を貼り提出する。

② 受検会費を支払う。

③ 受検料の有効期限は、初受検年より1年以内とする。ただし、受検料の払い戻しはしない。

【 再 受 検 】 ① 合格点に達しなかった科目のみを再受検をすることができる。

② 再受検の有効期限は初受検年を入れ3年とする。ただし、再受検料は新たに納入しなければならない。

【実技検定】

【使用教材】
・ 「SIAオフィシャルメソッド」2020年12月発刊（芸文社）

  ※書店にない場合は、SIA事務局までお申込下さい。
・ メダル検定小冊子　挑戦「合格への道」 ※

・ 「SIAオフィシャルメソッド」2020年12月発刊（芸文社）
  ※書店にない場合は、SIA事務局までお申込下さい。

・ 「SIAオフィシャルメソッド スノーボードプラス」2021年1月発刊
※SIA事務局までお申込下さい。お申込下さい。

・ メダル検定小冊子　挑戦「合格への道」 ※

・ 「SIAオフィシャルメソッド」2020年12月発刊（芸文社）
  ※書店にない場合は、SIA事務局までお申込下さい。

・ メダル検定小冊子　挑戦「合格への道」 ※

※ メダル検定小冊子　挑戦「合格への道」
　公認校に配付済みの物をご使用いただいても結構です。
　下記よりダウンロードいただくことも可能です。
https://x.gd/LlDxU

【 締 切 り 】
【 そ の 他 】 ① 締切以後のキャンセルについては、受検料・保険料は返却しません。

② 最少催行人員　アルペンスキー・スノーボード＝3名、テレマークスキー＝2名
③ 検定会受付時に会員証の提示をお願いいたします（未発行の方は事務局までお問合せください）

　①カービングターン ②ショートターン ③総合滑降 ④エアー（ジャンプ） ⑤指導実習

　①８の字スケーティング ②ショートテレマークターン ③スーパーロングテレマークターン
  ④リズム変化（ロング・ショート） ⑤指導実習

＜アルペンスキー・レベルⅢ＞

＜テレマークスキー・レベルⅢ＞

＜スノーボード・レベルⅢ＞

＜テレマークスキー・レベルⅢ＞

2月6日（金）消印有効

＜アルペンスキー・レベルⅢ＞
　①シュテムターン  ②ロングターン ③ショートターン　④総合滑降　⑤指導実習

＜スノーボード・レベルⅢ＞

　※総合滑降は「ターンリズムを変化させた滑り」で、踏み換えターンを含まなくて良い

■レベルⅢ検定会（アルペンスキー・スノーボード・テレマークスキー）



＜アルペンスキー・レベルⅢ＞　　セミシルバー、シルバーレベルの指導
1．シュテムターンの導入
2．ロングターンへの導入
3．ショートターンの導入
4．外足の捉えが弱いスキーヤーに対しての指導　
5．両足同時操作ができないスキーヤーに対しての指導　
6．深まわりターンができないスキーヤーに対しての指導
＜スノーボード・レベルⅢ＞
1．スライディングターンからカービングターンへの導入
2．ショートターンへの導入（両脚操作）
3．エアースイッチの導入（フロントサイドまたはバックサイド）
4．カービングターンでターン前半でテールの振り出しが強い人への指導
5．スピードコントロールが出来ないスノーボーダーへの指導
6．フェイキーターンが苦手なスノーボーダーへの指導
＜テレマークスキー・レベルⅢ＞
1．「ダイレクトA」についての説明とそれを使って連続ターンへ導入
2．「ダイレクトA」でベーシックロングテレマークターンの指導
3．「ダイレクトA」でベーシックショートテレマークターンの指導
4．ターン後半に上体が内向しすぎる人を改善
5．バランスを高めるテクニカルトレーニングを2つ挙げ、動作説明と実践
6．荷重を強めるテクニカルトレーニングを2つ挙げ、動作説明と実践

□ ① 「公益社団法人 日本プロスキー教師協会 レベルⅢ検定会 申込書」の提出（SIA事務局宛）

□ ② 「参加費」の入金　（エントリープラス）

□ ③ 「使用教材」の準備

受検手続きチェックリスト

2025-2026レベルⅢ指導実習試験テーマ



会場一覧

アルペンスキー・レベルⅡ検定会、レベルⅢ検定会

日程 会場 支部 申込〆切

2026年2月24日～2月26日 グランデコスノーリゾート 南東北

2026年2月25日～2月27日 菅平高原スキー場 長野東北信

2026年2月25日～2月27日 Mt.乗鞍スノーリゾート 長野中信

2026年3月3日～3月5日 ヘブンスそのはら 西日本

2026年3月6日～3月8日 朝里川温泉 北海道

2026年3月11日～3月13日 八幡平リゾート 北東北

2026年3月11日～3月13日 スノーパーク尾瀬戸倉 関越

2026年3月11日～3月13日 志賀高原・一の瀬 志賀高原

スノーボード・レベルⅡ検定会、レベルⅢ検定会

日程 会場 支部 申込〆切

2026年3月6日～3月8日 朝里川温泉 北海道

2026年3月11日～3月13日 志賀高原・一の瀬 志賀高原

テレマークスキー・レベルⅡ検定会、レベルⅢ検定会

日程 会場 支部 申込〆切

2026年3月6日～3月8日 朝里川温泉 北海道 2026年2月6日

2026年2月6日

2026年2月6日



各会場　受付場所・宿泊・リフト券について

会場 受付場所 宿泊 リフト券 お問い合わせ

朝里川温泉

北海道

朝里川温泉スキー場
センターハウス１階

朝里川温泉ホテル
スキー場から徒歩10分
TEL 0134-54-0026
ビデオアナリシス、基礎理論検定の
会場はこちらになります。

※予約、お問い合わせは、北海道支
部事務局、担当藤井までお願いしま
す。

割引あり。
受付時にお申し出く
ださい。

北海道支部
支部長　藤井　洋
TEL. 0134-52-1185
（株式会社ウインケル）
fujii@winkel.co.jp

八幡平

北東北

八幡平リゾートパノラマスキー
場　八幡平リゾートスノーアカ
デミー受付

八幡平マウンテンホテル（スキー場
併設）0195-78-4111
※相部屋の可能性あります。
※宿泊人数によりホテルが変更にな
る可能性があります。
※宿泊希望は支部長まで連絡くださ
い。

割引あり。
受付時にお申し出く
ださい。

北東北支部
支部長　髙橋貴士
TEL 090-8922-5525
atsaym@gmail.com

グランデコス
ノーリゾート

南東北

グランデコスノーリゾート
EN RESORT Grandeco Hotel内
gran deco snow academy受付

グランデコホテルを
宿泊希望の方はお問合せください。
参加者特別割引あり。
問合せ：SIA事務局 or
　　　　南東北支部長 伊藤幸治まで
        school@square-ski.com

【グランデコホテル
宿泊者の方】
1日券3,000円

【通いの方】
各自ご用意くださ
い。

南東北支部
支部長　伊藤幸治

スノーパーク
尾瀬戸倉

関越

スノーパーク尾瀬戸倉　尾瀬高
原ホテル　レストラン尾瀬

尾瀬高原ホテル　0278-58-7511
hotel@ozetokura.co.jp

宿泊者3日券　7500
円

関越支部
支部長　塩澤一哲
TEL 080-4633-4764   ittets@mac.com
宿泊のお申し込みは関越支部長宛にお
願いいたします。

志賀高原
一の瀬

志賀高原

ホテルジャパン志賀
2階もやい亭

〇ホテルジャパン志賀

1泊2食付き：￥11,110
・男女別相部屋
・アメニティー等は各自ご用意くだ
さい　・受付数に限りがあります。
（先着順)
【宿泊申込】右記問い合わせ先まで
（できるだけメールでお願いしま
す。）

宿泊者割引あり。
宿泊申込の際にお問
い合わせください。

志賀高原支部
支部長　高野恒一郎
Mail: info@ski-jpss.com
Tel:　0269-34-2077

菅平高原スノー
リゾート

長野東北信

菅平高原ホテルダボスタカシマ
ヤ前

宿泊推奨ホテル
●菅平高原ホテル　ダボスタカシマ
ヤ
   連絡先：0268-74-2035
 
※相部屋になる可能性もあります。
※宿泊のご予約は直接ホテルへご連
絡をお願いいたします。
  SIA検定会宿泊予約とお伝えくださ
い。
※ご厚意で、特別料金にてご対応い
ただいてます。

お問い合わせくださ
い。

長野東北信支部
支部長　松葉　陽祐
TEL.080-5175-5503
growthseedingbloom@gmail.com

Mt.乗鞍スノーリ
ゾート

長野中信

四季彩の宿　やまぶき
ロビー

四季彩の宿やまぶき（乗鞍高原）
〒390-1513
長野県松本市安曇4297-10
0263-93-2518
部屋：相部屋になります
＊個人部屋ご希望の方は　やまぶき
にお伝えください
宿泊受付は　直接連絡ください
SIA検定とお伝えください

3800円＊3日分
11,400円
リフト券購入の方は
受付時に集金させて
いただきます

長野中信支部
支部長　上原一彦
副支部長　山木　宏樹
連絡先：090-4187-1382
norikurapro@gmail.com

ヘブンスそのは
らスノーワール

ド

西日本

チケット窓口前

野熊の庄　月川
長野県下伊那郡阿智村智里4092-7
1泊2食　12100円（相部屋）別途入湯
税150円
※前泊も可
※宿泊申込、お問い合わせは支部長
までお願いします

1日券3200円

西日本支部
支部長　古川龍一
TEL.090-1050-8343
ryu1pap@gmail.com



種目

日程

日程

種別

（ 　） シュテムターン （ 　） カービングターン （ 　） ８の字スケーティング

（ 　） ロングターン （ 　） ショートターン （ 　） ショートテレマークターン

（ 　） ショートターン （ 　） 総合滑降 （ 　） スーパーロングテレマークターン

（ 　） 総合滑降 （ 　） エアー（ジャンプ） （ 　） リズム変化（ロング・ショート）

（ 　） 指導実習 （ 　） 指導実習 （ 　） 指導実習

受検者教育（　　）13,000円
1科目 （　　） 7,000円
2科目 （　　）14,000円
3科目 （　　）21,000円
4科目以上 （　　）27,000円

公認スキー学校所属証明書
実技・指導実習講習修了証明書

　受検NO． 　　　　　　　　
年　　月　　日

　氏名 　　　　　　　　　　 校長名：　　　　　　　　　印

再受検

真

3×2.4

公益社団法人 日本プロスキー教師協会
レベルⅢ検定会

受検票

写

上記の者は、当スキー学校に所属し、所定の実
技（122時間）・指導実習（40時間）の講習を
修了していることを証明いたします。

合計金額　　　　　　　円　

（　　）40,000円新規

送金明細

携帯電話 　　　　　－　　　　　－　　　　　　　

E-mail

（　　）アルペンスキー　（　　）スノーボード　（　　）テレマークスキー

（　　）新　規　　　（　　）再　受　検　※以下の再受検科目に○をしてください

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（同シーズン内の再受検は受検者教育を受けられません）

再
受
検
科
目

アルペンスキー スノーボード テレマークスキー

受検者教育
※下記の受検会場と異なる場合のみ記入

受検会場

会場
（スキー場名）

会場
（スキー場名）

公益社団法人 日本プロスキー教師協会　レベルⅢ検定会　申込書
ふ　り　が　な 写真及び押印の無いものは無効

　印　
写

合格後の
協会登録住所
（自宅等）

〒　　　　　－

電話（　　　　　－　　　　　－　　　　　）

真

3×2.4

氏　　　　　名
男　・　女

生　年　月　日 西暦　　　　　年　　　月　　　日生　　　現在　　　才

所属公認学校名



種目

日程

日程

種別

（ 　） シュテムターン （ 　） カービングターン （ 　） ８の字スケーティング

（ 　） ロングターン （ 　） ショートターン （ 　） ショートテレマークターン

（ 　） ショートターン （ 　） 総合滑降 （ 　） スーパーロングテレマークターン

（ 　） 総合滑降 （ 　） エアー （ 　） リズム変化（ロング・ショート）

（ 　） 指導実習 （ 　） 指導実習 （ 　） 指導実習

受検者教育（　　）13,000円
1科目 （　　） 7,000円
2科目 （　　）14,000円
3科目 （　　）21,000円
4科目以上 （　　）27,000円

公認スキー学校所属証明書
実技・指導実習講習修了証明書

　受検NO． 　　　　　　　　
２０＊＊年＊＊月＊＊日

 氏名 　　　　　　　　　　 校長名

（　　）アルペンスキー　（　　）スノーボード　（　　）テレマークスキー

20**年**月**日、**日

（　　）新　規　　　（　　）再　受　検　※以下の再受検科目に○をする

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（同シーズン内の再受検は受検者教育を受けられません）

送金明細

テレマークスキー

受検者教育
※下記の受検会場と異なる場合のみ記入

受検会場 20**年**月**日

会場
（スキー場名）

会場
（スキー場名）

合格後の
協会登録住所
（自宅等）

〒　104　－ 0032

　東京都中央区八丁堀２－２－９　ｺﾊﾞｷﾝﾋﾞﾙ3F
電話（　　０３　－　５５４２－　５９０７）

E-mail

携帯電話 　　０９０　－　＊＊＊＊　－　＊＊＊＊　　　　　　　

　　info@sia-japan.or.jp

公益社団法人 日本プロスキー教師協会　レベルⅢ検定会　申込書

生　年　月　日 西暦　１９＊＊年　＊＊月　＊＊日生　　　現在　＊＊才

3×2.4

写

真

氏　　　　　名 須木　太郎
男　・　女

ふ　り　が　な すき　たろう 写真及び押印の無いものは無効

所属公認学校名 SIAプロスノースクール

公益社団法人 日本プロスキー教師協会
レベルⅢ検定会

再
受
検
科
目

アルペンスキー スノーボード

合計金額　　　　　　　40,000円

新規 （　　）40,000円 再受検

真

須木 太郎 校長 太郎3×2.4

受検票
上記の者は、当スキー学校に所属し、所定の実
技（122時間）・指導実習（40時間）の講習を
修了していることを証明いたします。写

須
木

校
長


